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PONDEL 26.10. 44. tyden 26.10. - 30.10.

Polévka: Hovézi vyvar s téstovinou 1,3,9

Hlavni chody:

1. 150 g Némecky Schweinebraten z konfitované krkovice, omacka z kofenové zeleniny a tmavého piva,
nase bramborové knedliky 1,3,7,9

2. 130 gLOW CARB / KETO — Zapékana Mozzarella ve slaninovém kabatku se zelenymi fazolkami na
masle, Salotce a parmezanu 7

3. 150 g Caesar Wrap s jogurtovym kuretem, cerstvym saldtem, kfupavou slaninou a parmazanem, pecena
brambora s ¢esnekovym maslem a parmazanem 1,3,4,7,10

4. 150 gSous — vide veprova pecené s houbovou omackou a jasminovou ryzi 1,7

UTERY 27.10.

Polévka: Cockova na kyselo 1,7,9

Hlavni chody:

1. 150 g Veprové medailonky na zelenem pepfi a smetané, nas Karlovarsky knedlik 1,3,7

2. 150 gSweet & Sour chicken s jasminovou ryzi 1,3,6,11

3. 200 gSmazené karbanatky s maslovou bramborovou kasi, sladkokysely okurkovy salatek 1,3,7

4. 350 g Tvarohové knedlicky plnéné malinami, sypané oprazenou strouhankou, cukrem a prelité
rozpusténym madslem 1,3,7

STREDA 28.10. - SVATEK

CTVRTEK 29.10.

Polévka: Cesnekova krémova s vajickem 1,3,7

Hlavni chody:

1. 350 g Pecena kureci ¢tvrtka na kminé a masle, dusené zeli, nds houskovy knedlik 1,3,7

2. 350 gLOW CARB / KETO Roastbeef Cobb Bowl s avokadem a modrym syrem (variace salatovych listu,
varené vejce, opecena slanina) 3,7,10

3. 200 g Smetanova koprova omacka s vejcem (2ks) a varenym bramborem 1,3,7

4. 150 g Veprovy platek na znojemsky zptisob s jasminovou ryzi

PATEK 30.10.

Polévka: Zampionova se smetanou 1,7,9

Hlavni chody:

1. 150 g Vepiovy Spanélsky ptacek s jasminovou ryzi 1,3,7

2. 150 gLOW CARB / KETO — Club Bowl s grilovanym kufetem a avokadem (variaci salatovych list(,
vajickem, slaninou a parmazanem, prelita krémovym Ranch dresinkem) 3,7

3. 150 gRizecky z vepFové panenky marinované v jogurtu, obalené v panko strouhance a parmazanu,
pecené baby bramblrky na rozmarynu a ¢esneku 1,3,7

4. 350 g Nadychané dukatové buchticky s vanilkovym sodo¢ 1,3,7



