www.hostiurybnika.cz

@ HOSTINEC

7 U RYBNIKA

PONDELI 23.02. 9. tyden 23.02 — 27.02.

Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi

Hlavni chody:

1. 150 g Stavnata veprova sekana pecena v parmské Sunce, bramborova kase s restovanou cibulkou a
pazitkou, brusinkové chutney, kyseld okurka

130 g Zapecené Siroké nudle s kurecim masem, brokolici a syrem Gouda

180 g VEGE — Smazené zampiony, varené brambory s maslem, nase tatarska omacka

150 g Pfirodni veprfovy kotlet s videriskou cibulkou a silnou masovou $tavou, dusena jasminova ryze

350 g SALAT -Zimni tarhofiovy salat s krGitim masem a fapikatym celerem, krémovy tahini citron
dresing

UTERY 24.02.

Polévka: Krémova s téstovinou

Hlavni chody:

280 g Kachni stehno, dusené cervené zeli, bramborovy knedlik

250 g VEGE - téstoviny v syrové omacce ze Ctyf druht syra s drcenymi vlasskymi ofechy

200 g Steak z veprového kare na smetanové omacce s drcenym pepirem, pecené brambory

150 g Masové kulicky v rajcatové omacce, dusena jasminova ryze

350 g SALAT -Zimni tarhofiovy salat s krGitim masem a fapikatym celerem, krémovy tahini citron

h dresing
STREDA 25.02.

Polévka: Tomatova s téstovinou

Hlavni chody:

1. 110 gHovézi rozlitany Spanélsky ptacek, houskovy knedlik

2. 110 g Hovézi rozlitany Spanélsky ptacek, jasminova ryze

3. 150 gHolandsky Fizek, maslova bramborova kase s pazitkou, kysel okurka

4. 350 g VEGE - Grilovany hermelin s velkou pec¢enou bramborou v alobalu, bylinkovy dip se zakysanou
smetanou a maly salatek

5. 350 g SALAT -Zimni tarhofiovy salat s krGitim masem a fapikatym celerem, krémovy tahini citron
dresing

CTVRTEK 26.02.

Polévka: Kyselica

Hlavni chody:
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1. 150 g Segedinsky gulas Special (z libového plecka), houskovy knedlik

2. 400 g VEGE — Spaghetti”Aglio Olio e Peperoncino” s Cesnekem a chilli, petrzelkou a parmazanem

3. 350 g Kufeci ¢tvrtka, stava z vypeku, varené brambory

4. 450 gRizoto s vepfovym masem a zeleninou, sypané syrem, kysela okurka

5. 350 g SALAT —Zimni tarhofovy salat s krGitim masem a fapikatym celerem, krémovy tahini citron
dresing

PATEK 27.02.

Polévka: Kulajda

Hlavni chody:

1. 110 g Hovézi svickova na smetane, nas houskovy knedlik, brusinkovy terc

2. 450 g Francouzské brambory s uzenym masem, vejcem a kyselou okurkou

3. 130 g Smazeny kureci fizek, nas jemny bramborovy saldt s kofenovou zeleninou (bez cibule), citron

4. 150 g “"Loaded Fries’’ Velka porce hranolek s trhanym veprovym masem, cheddarovou omackou,
nakladanou ¢ervenou cibulkou a jalapenos

. 350 g Tvarohové knedliky plnéné jahodami, sypané oprazenou sladkou strouhankou na masle, slazeny
tvaroh
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