
 

PONDĚLÍ 23.02. 
Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi 
Hlavní chody: 
1. 150 g Šťavnatá vepřová sekaná pečená v parmské šunce, bramborová kaše s restovanou cibulkou a 

pažitkou, brusinkové chutney, kyselá okurka 
2. 130 g Zapečené široké nudle s kuřecím masem, brokolici a sýrem Gouda 
3. 180 g VEGE – Smažené žampiony, vařené brambory s máslem, naše tatarská omáčka  
4. 
5. 
  
 
 
 
 
 

150 g 
350 g  

Přírodní vepřový kotlet s vídeňskou cibulkou a silnou masovou šťávou, dušená jasmínová ryze 
SALÁT –Zimní tarhoňový salát s krůtím masem a řapíkatým celerem, krémový tahini citron 
dresing 

 

ÚTERÝ 24.02. 
Polévka: Krémová s těstovinou 
Hlavní chody: 
1. 280 g Kachni stehno, dušené červené zelí, bramborový knedlík  
2. 250 g VEGE – těstoviny v syrové omáčce ze čtyř druhů sýra s drcenými vlašskými ořechy  
3. 200 g Steak z vepřového kare na smetanově omáčce s drceným pepřem, pečené brambory 
4. 
5. 
 
 
 
 
 

150 g 
350 g 
  

Masové kuličky v rajčatové omáčce, dušená jasmínová rýže 
SALÁT –Zimní tarhoňový salát s krůtím masem a řapíkatým celerem, krémový tahini citron 
dresing 
 
 
 

 

 

STŘEDA 25.02. 
Polévka: Tomatová s těstovinou 
Hlavní chody:  
1. 110 g Hovězí rozlítaný španělský ptáček, houskový knedlík  
2. 110 g Hovězí rozlítaný španělsky ptáček, jasmínová ryze 
3. 150 g Holandsky řízek, máslová bramborová kase s pažitkou, kysel okurka 
4. 
 
5. 
 
 
 
 
 

350 g 
 
350 g  
    
 
 

VEGE – Grilovaný hermelín s velkou pečenou bramborou v alobalu, bylinkový dip se zakysanou 
smetanou a malý salatek 
SALÁT –Zimní tarhoňový salát s krůtím masem a řapíkatým celerem, krémový tahini citron 
dresing 
 
 
 
 

   
 

 

9. týden 23.02 – 27.02. 

www.hostiurybnika.cz 

ČTVRTEK 26.02. 
Polévka: Kyselica 
Hlavní chody: 
1. 150 g Segedínský guláš Speciál (z libového plecka), houskový knedlík  
2. 400 g VEGE – Spaghetti‘’Aglio Olio e Peperoncino’’ s česnekem a chilli, petrželkou a parmazánem  
3. 350 g  Kuřecí čtvrtka, šťáva z výpeku, vařené brambory 
4. 
5. 
 
 
 
 

450 g 
350 g 
   
 
 
 
   

Rizoto s vepřovým masem a zeleninou, sypané sýrem, kysela okurka 
SALÁT –Zimní tarhoňový salát s krůtím masem a řapíkatým celerem, krémový tahini citron 
dresing 
 
 
 

 

 

PÁTEK 27.02. 
Polévka: Kulajda 
Hlavní chody: 
1. 110 g Hovězí svíčková na smetane, náš houskový knedlík, brusinkový terc  
2. 450 g Francouzské brambory s uzeným masem, vejcem a kyselou okurkou 
3. 130 g Smažený kuřecí řízek, náš jemný bramborový salát s kořenovou zeleninou (bez cibule), citron 
4. 
 
5. 
 
 

150 g 
 
350 g  
  
 

‘’Loaded Fries’’ Velká porce hranolek s trhaným vepřovým masem, cheddarovou omáčkou, 
nakládanou červenou cibulkou a jalapenos  
Tvarohové knedlíky plněné jahodami, sypané opraženou sladkou strouhankou na másle, slazený 
tvaroh 
 


